SESSION DE FORMATION

Approfondissement des pratiques d’animation

Une session pour quoi ?

Vous avez participé a une formation de Cap Rural sur les bases de I'animation, actuellement vous animez des réunions, des
projets... et vous voulez :

— Prendre du recul sur vos expériences

— Partager vos réussites et vos difficultés pour dépasser des situations déstabilisantes

— Découvrir de nouveaux outils pour varier vos modalités d’animation et donner envie de participer

— Acqueérir plus d’aisance dans votre posture d’animateur

Une session pour qui ?

Une session pour les agents de développement rural et I'ingénierie mobilisée ponctuellement dans des démarches de
développement local rural gui ont participé les années antérieures a une formation de Cap Rural sur les bases de I'animation

Au programme

L’analyse de situations problémes choisies collectivement parmi celles amenées par les participants avec :
— Des apports théoriques pour comprendre et compléter les savoirs

— Des propositions opérationnelles pour diversifier les boites a outils

— L’élaboration collective de solutions

La définition de pistes de progression pour chaque participant

Méthode pédagogique

— Elle repose sur une forte implication des participants. Chaque analyse de situation alternera apports théoriques, échanges entre pairs
et mobilisation d’outils. L’expérimentation de chaque outil sera suivie d’'un débriefing qui précisera les précautions et les conditions de son
utilisation et ses limites.

Qui intervient ?

— Catherine Boiteux - Formatrice indépendante. Apres avoir exercé des métiers du développement local, elle forme et accompagne
les personnes et les équipes a I'émergence et a la conduite de projet

A propos

L’animation vous demande de grandes compétences pour faire face aux multiples situations rencontrées. Cap Rural propose
régulierement des formations sur cette fonction, une pour donner les clés indispensables et d’autres qui abordent les spécificités
de certaines situations. Chaque professionnel, débutant ou plus expérimenté, peut évoquer des moments ou, en tant
qu’animateur, il a été déstabilisé, mis en difficulté par une attitude, la réaction d’un collectif... Les transformations de votre
environnement et de votre métier ou simplement la curiosité, I'envie d’évoluer vous incitent & revisiter vos pratiques, a les
renouveler voire les consolider. Pour répondre a ces attentes, Cap Rural vous propose cette formation dont le contenu s’adaptera
pour répondre aux besoins théoriques et pratiques qui émergeront de I'analyse des situations apportées par les participants.

D’autres formations sont proposées en 2020 par Cap Rural sur I'animation. Pour plus d’'information, consultez I'Agenda 2020.
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