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Des terminologies communes

 Des terminologies perçues comme homonymes et faisant 
l’objet de confusions

Pauvreté

Précarité

Exclusion

Comment les distinguer ?

Par leurs antonymes

Mais est-ce si simple ?
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La pauvreté ? Ça dépend où !

 Antonyme = richesse

 Une notion relative

 Un pourcentage du revenu médian (50 % en France? 60 % pour l’UE)

 Le revenu médian en France :1679 euros par Unité de Consommation (UC)

 1 UC pour le premier adulte du ménage, 0,5 UC pour les autres personnes de 

14 ans ou plus, 0,3 UC pour les enfants de moins de 14 ans

 Soit : 840 euros pour une personne seule, 1260 euros pour un couple, 1680 

euros pour un couple avec un enfant de plus de 14 ans, 1890 euros pour un 

couple avec un enfant de moins de 14 ans et un enfant de plus de 14 ans…

 Est-on « pauvre » « de la même manière » avec ces sommes en Ile de 

France ou dans le nord de la Loire ? Quand on est propriétaire (sans 

emprunt) ou locataire ? Quand on a beaucoup de frais de déplacement 

ou peu ?
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La précarité ? Affiliée ou désaffiliée ?

 Antonyme : sécurité

 La précarité, c’est donc ne pas avoir d’assurance sur ce qu’on 

fera demain

La précarité du golden boy est-elle la même que celle du SDF ?

La précarité est problématique lorsqu’elle est désaffiliée
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L’exclusion ? Quelle forme d’exclusion ?

 1er antonyme : Intégration = membre d’un collectif

 Logique de l’« Etat social », des « trente glorieuses », des lois de 1975 sur le 
handicap, etc.

 Les critiques sur les institutions enfermantes

 2e antonyme : Insertion = inscrit dans des dispositifs qui permettent un 
retour à une vie autonome

 Logique des années 80, du RMI

 L’échec de l’insertion

 3e antonyme : Inclusion = en capacité d’assumer ces choix dans les 
opportunités sociales

 Logique de l’ « Etat libéral », de l’affirmation des droits des bénéficiaires à 
choisir

 Peut-on choisir librement quand on n’est pas égaux ?
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Une recherche collaborative sur la 

pauvreté/précarité/exclusion en milieu rural 

: 4 dimensions
 Les problématiques des personnes

Cumul de problématiques versus problématique unique ou 

occasionnelle

 Le vécu du revenu

Revenu « insuffisant » versus revenu « suffisant »

 L’utilité sociale

Participation à une activité d’utilité sociale versus non 

participation à une activité d’utilité sociale 

 L’inscription familiale ou sociale

 Inscription familiale ou dans un réseau social versus non inscription 

familiale ou dans un réseau social
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Un processus spécifique en milieu rural : la 

réclusion sociale

 L’enfermement dans un territoire qui ne leur offre pas les 
ressources de l’assistance qui existent en ville.

 Des difficultés d’intégration dans le tissu social local voire des 
phénomènes de rejet.

 Une situation qui se surajoute à des parcours de galère longs 
parfois de plusieurs décennies se traduit par un processus 
d’internalisation de leur exclusion qui conduit les personnes à se 
refermer sur elles-mêmes, ajoutant à cette réclusion externe une 
réclusion interne, un retrait de la vie sociale qui est une manière 
pour eux d’échapper à la souffrance et à la honte qui naissent 
de la stigmatisation.

 La réclusion sociale, un renforcement interne de l’isolement et 
de la mise à distance qui est le propre de l’exclusion en milieu 
rural.
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